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BASISTRAINING OPLOSSINGSGERICHTE
GESPREKSVOERING

Op deskundige wijze oplossingsgerichte
gesprekken voeren met cliénten, met behoud
van je eigen stijl, is het uitgangspunt van deze
training. Doelgericht werken, cliénten
activeren met oplossingsgerichte vragen,
constructieve taal gebruiken, competenties
en veranderwensen visueel maken met de
cirkeltechniek, progressie bevragen,
metaforen gebruiken, zijn vaardigheden die je
inzet bij het oplossingsgerichte werken met
kinderen, jongeren, ouders, volwassenen,
collega’s en teams. Een dynamische training

met veel vaardigheidsoefeningen en ruimte

om casuistiek in te brengen.

Corona-maatregelen: maximum van 15
cursisten; veilige 1,5 meter afstand; indien

nodig wordt de training online voortgezet.

Trainer Arnoud Huibers, GZ-psycholoog,
psychotherapeut en systeemtherapeut,
ervaren oplossingsgericht trainer en

internationaal spreker.
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